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TEKNIK PENGUJIAN VALIDITAS DAN RELIABILITAS

PENGUJIAN VALIDITAS MENGGUNAKAN EXCEL

Berikut ini adalah contoh pengujian validitas konstruk, yang digunakan untuk menilai
apakah data hasil angket/kuisioner sudah benar-benar tepat/cermat/valid untuk
mengukur variabel penelitian.

• Misalkan variabel yang hendak diuji validitasnya adalah variabel X1 (Komitmen
Organisasi), dengan 6 item instrument angket, dan 10 orang responden (sampel
penelitian). 

• Untuk menguji validitas dapat menguji ”korelasi skor-skor setiap item angket,
dengan skor total variabelnya”.

• Kriterianya: suatu item instrumen valid jika nilai korelasinya adalah ”positif” dan
”lebih besar atau sama dengan r tabel”

• Langkah-langkah pengolahan data untuk pengujian validitas konstruk adalah
sebagai berikut:

Ketikkan skor-skor jawaban angket seperti gambar di bawah. 
Pada sel B13 ketikkan formula =CORREL(B4:B12, H4:H12), kemudian tekan
ENTER pada keyboard komputer. Lakukan pengetikan dengan formula yang
sama pada sel C13 s/d G13. Cara yang paling mudah adalah meng-copy
formula pada sel B13, dan mem-paste-kannya pada sel C13 s/d G13, tetapi
harus terlebih dahulu mengabsolutkan sel H4:H12 dengan memblok H4:H12
pada sel B13 contohnya =CORREL(B4:B12,H4:H12) lalu tekan F4 pada
keyboard, maka formulanya akan menjadi =CORREL(B4:B12, $H$4:$H$12)
formula inilah yang harus di-paste-kan ke sel C13 s/d G13
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Dengan demikian kesimpulan hasil pengolahan di atas adalah sebagai berikut:

Item instrument yang valid di atas menunjukkan bahwa item-item tersebut adalah item
yang tepat untuk digunakan sebagai instrument angket penelitian. 

Korelasi antara
Nilai

Korelasi 
(r)

Nilai r tabel
(n=10,α=5%)

Keterangan Kesimpulan

Item No. 1 
dengan Total

0,743

0,632

r Positif, 
rhitung>rtabel

Valid

Item No. 2 
dengan Total

-0,074
r negatif, 
rhitung<rtabel

Tidak valid

Item No. 3 
dengan Total 0,705

r Positif, 
rhitung>rtabel

Valid

Item No. 4 
dengan Total 0,813

r Positif, 
rhitung>rtabel

Valid

Item No. 5 
dengan Total

0,188
r Positif, 
rhitung<rtabel

Tidak valid

Item No. 6 
dengan Total

0,644
r Positif, 
rhitung>rtabel

Valid
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Tabel r

Sumber: Sugiyono (1999). Metode Penelitian Bisnis, Bandung: Alfabeta
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PENGUJIAN RELIABILITAS MENGGUNAKAN EXCEL

Berikut ini adalah contoh pengujian reliabilitas dengan menggunakan teknik Split
Half, digunakan untuk menilai apakah data hasil angket/kuisioner dapat dipercaya/
reliabel atau tidak. 

• Nilai-nilai untuk pengujian reliabilitas berasal dari skor-skor item angket yang
valid. Item yang tidak valid tidak dilibatkan dalam pengujian reliabilitas. Dari
contoh pengujian validitas sebelumnya, item yang valid adalah item nomor
1,3,4,6. 

• Kriterianya: instrumen memiliki tingkat reliabilitas yang tinggi jika nilai koefisien

yang diperoleh >0,60 (Imam Ghozali, 2002:133) 1

• Susun kembali nilai-nilai item tersebut ke dalam tabel

Skor-skor Sebelum Dibuang Item yang Tidak Valid 

1. Imam Ghozali, 2002, Aplikasi Analisis Multivariat dengan Program SPSS, Semarang: Badan Penerbit Universitas Dipenogoro

NO
RESPONDEN

JAWABAN PERTANYAAN KE
TOTAL

1 2 3 4 5 6
1 1 3 2 1 3 1 11
2 2 3 3 2 3 4 17
3 4 1 5 5 5 4 24
4 4 5 4 2 2 5 22
5 4 1 3 5 5 5 23
6 5 5 3 5 2 3 23
7 5 2 4 3 2 4 20
8 5 1 3 3 5 2 19

10 2 5 3 2 2 5 19
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Skor-skor Setelah Dibuang Item yang Tidak Valid 

• Kelompokkan item yang bernomor genap dan yang bernomor ganjil. Lalu totalkan
masing-masing kelompok

• Korelasikan total skor ganjil dengan total skor genap, dengan menggunakan Excel
(formulanya sama dengan uji validitas: =correl(... : ... , ... : ...) diperoleh hasil
korelasi (r) sebesar 0,382. 

• Lanjutkan pengujian dengan memasukkan nilai korelasi ke dalam rumus
Spearman Brown:

         

NO 
RESPONDEN

JAWABAN PERTANYAAN KE

1 2 3 4
1 1 2 1 1
2 2 3 2 4
3 4 5 5 4
4 4 4 2 5
5 4 3 5 5
6 5 3 5 3
7 5 4 3 4
8 5 3 3 2
10 2 3 2 5

Skor Ganjil Total
Skor Ganjil

Skor Genap Total
Skor Genap1 3 2 4

1 2 2 1 3 1
2 4 3 4 7 2
5 9 5 4 9 5
2 6 4 5 9 2
5 9 3 5 8 5
5 10 3 3 6 5
3 8 4 4 8 3
3 8 3 2 5 3
2 4 3 5 8 2
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Dengan demikian instrumen ini memiliki reliabilitas yang kurang baik karena
kurang dari 0,60 sesuai kriteria yang telah dikemukakan sebelumnya. 

Catatan:
Ada pendapat lain yang mengemukakan baik/buruknya reliabilitas instrumen
dapat dikonsultasikan dengan nilai r tabel. Nilai r tabel dengan n=10, dan taraf
signifikan (α)=0,05, adalah 0,632, perbandingan ini menunjukkan hasil yang tidak
signifikan, atau dengan kata lain reliabilitas instrumen buruk atau data hasil
instrumen angket kurang dapat dipercaya. 
6



Azuar Juliandi ©2007
http:/www.azuarjuliandi.com/elearning/
PENGUJIAN VALIDITAS MENGGUNAKAN SPSS

Pengujian validitas konstruk dengan SPSS adalah menggunakan Korelasi, sama
halnya dengan Excel. Kriterianya, instrumen valid apabila nilai korelasi (pearson
correlation) adalah positif, dan nilai probabilitas korelasi [sig. (2-tailed)] < taraf
signifikan (α) sebesar 0,05.

Langkah-langkahnya adalah sebagai berikut:
• Ketik data jawaban angket di Excell

• Buka program SPSS
• Copy skor-skor angket yang ada di Excel, termasuk skor total, dan paste-kan di

lembar data editor SPSS. Lalu klik Variable View (lihat tanda panah pada gambar
di bawah ini)

No.Resp 1 2 3 4 5 6 Total
1 5 5 4 4 3 2 23
2 3 4 4 4 4 2 21
3 1 2 2 3 3 3 14
4 1 1 2 3 4 4 15
5 5 5 5 5 5 5 30
6 4 4 4 4 4 4 24
7 3 3 3 3 3 3 18
8 4 5 5 5 4 3 26
9 3 4 4 4 4 2 21
10 1 2 2 3 3 3 14
11 4 4 4 4 4 4 24
12 3 3 3 3 3 3 18
13 4 4 4 4 4 4 24
14 3 3 3 3 3 3 18
15 4 4 4 4 4 4 24
16 3 3 3 3 3 3 18
17 4 5 5 5 4 3 26
18 2 1 2 4 4 3 16
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• Pada kolom Label, ketika label item-item angket (item X ke 1, item X ke 2, dst,
termasuk Total X)

• Lalu klik menu Analyze, Correlate, Bivariat
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• Blok semua label (Item X ke 1, dst), klik ikon panah , sehingga seluruhnya akan

berpindah ke kotak Variables, lalu klik ikon 
       

• Selanjutnya akan muncul halaman baru seperti gambar di bawah ini

Dari gambar di atas, untuk ”Item X ke 1” nilai korelasinya adalah 0,912, dengan
probabilitas korelasi [sig. (2-tailed)] sebesar 0,000. Sesuai kriteria sebelumnya,
item instrumen nomor 1 adalah valid, karena nilai probabilitas korelasi
[sig.(2-tailed) < dari taraf signifikan (α) sebesar 0,05. Hasil lengkapnya dapat
dilihat pada tabel di bawah ini
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Korelasi antara
Nilai

Korelasi (Pearson 
Corellation)

Probabilitas 
Korelasi 

[sig.(2-tailed)]
Kesimpulan

Item No. 1 dengan 
Total

0,912 0,000 Valid

Item No. 2 dengan 
Total

0,901 0,000 Valid

Item No. 3 dengan 
Total

0,961 0,000 Valid

Item No. 4 dengan 
Total

0,869 0,000 Valid

Item No. 5 dengan 
Total

0,677 0,002 Valid

Item No. 6 dengan 
Total

0,359 0,143 Tidak valid
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PENGUJIAN RELIABILITAS MENGGUNAKAN SPSS

Masih dengan skor-skor seperti pada pengujian validitas di atas, maka pengujian
reliabilitas dapat dilanjutkan, dengan langkah-langkah sebagai berikut:
• Klik menu Analyze, Scale, Reliability Analysis

• Blok Item X ke 1 sd/ ke 6, tetapi ”tidak termasuk” total X, pindahkan ke kotak
Items dengan mengklik tanda panah, lalu pada menu Model, pilih salah satu,
misalnya Alpha, lalu klik OK

•
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• Hasilnya adalah sebagai berikut:

Nilai koefisien reliabilitas di atas adalah 0,8724. Sesuai kriteria, nilai ini sudah
lebih besar dari 0,60, maka hasil data hasil angket memiliki tingkat reliabilitas
yang baik, atau dengan kata lain data hasil angket dapat dipercaya.
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